
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        来月もつかさ会会報をお楽しみに！ 文責 川地 
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つかさ会事務局 

 つかさ会の皆様こんにちは。 

さて、2 月 25 日のセミナーは 14 時から未来会館です。13 時より開

場して、大学病院スタッフ（医師、看護師、薬剤師、栄養士、秘書）が 20

名以上にてお出迎えします。無料で血糖測定／血圧測定してアドバイス、

低カロリー食品の試食（アイスクリームなど）、療養相談、各種パンフレッ

ト進呈など催物が満載！。またつかさ会は日本糖尿病協会岐阜県支部に所

属します。岐阜県支部紹介のコーナーも楽しく開催します。セミナーは難

しくて・・・と言っている方、セミナーの前の催物だけでも来てください。

そして、つかさ会会員ですって声もかけてください。催しは 13 時 50 分

で終了してしまうので、早めのご来場をおまちしておりまーす。 

 

 

 

 

世界糖尿病デー（P0）は、1991 年より日本でも浸透しておりました。それが国

連でも認められたのですね。（実感としてはいまひとつではありますが。）さて今

月のさかえでは、 “健康食品とサプリメント” (P24)、興味がある方が多いと思

います。誇大広告に騙されず、正しい知識を持ってください。ＣＭとか信じちゃう

んですよね、僕の外来患者さんでも、また近所の方でもよくみえますよ。痩せる

道具は運動器具でも食品でも、効果はないのに良く売れるそうです。そして売る

だけ売ったら、数年間で会社は止めてしまう。良くある手口です。最近は糖尿病

関連の物品も多くなっています。皆さんで気をつけましょう。まずは広告よりも主

治医を信じてみましょう。 

 

 

 

 


