
 つかさ会会員の皆様、今年も例年通り「つかさ会秋の研修会」を開催いたします。 
 皆様のご参加を心よりお待ちしております。 
 

 日時：11月 2日（日） 

 会費： 3,000 円（非会員： 4,000 円） 

 

ヘルシー食材で、学ぼう！体験しよう！ 
           秋のつかさ会 バスツアー 

  
 長野県伊那市の紅葉を 
楽しみながら、散策します。 
 昼食には、寒天を使用した 
ヘルシーランチ食べながら、 
毎日の生活に取り入れられそうな知
恵を一緒に学びませんか？ 
  ぜひ、ご参加ください。 
 

      行程表（予定） 
 
17:30頃 岐阜大学病院（集合） 
12:00頃  昼食（寒天御膳） 
           *自由散策 
17:30頃 岐阜大学病院到着 

 
 ※行程は変更の場合がございます。 
  お申込みをされました方には、決定次第 
  詳細な案内を送付させていただきます。  
     

締切は、9月25日（木）です。 


